Epidemiología de la discapacidad* 
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La disponibilidad actual de fuentes estadísticas sobre discapacidad y su explotación de cara a la formulación de políticas 

Transcurridos casi quince años desde la publicación de los resultados de la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Minusvalías (INE, 1986), durante 2001 fueron apareciendo los resultados preliminares de la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud, realizada por el Instituto Nacional Estadística con la colaboración técnica y financiera del Instituto de Migraciones y Servicios Sociales y de la Fundación ONCE, cuya fase de campo se realizó en 1999. La publicación de los resultados detallados de esta encuesta se ha producido en el mes de junio de 2002, fecha en la que también se han puesto a disposición de los investigadores los microdatos de la misma. 

La encuesta de 1999 ha proporcionado un aluvión de datos que pone fin, siquiera sea temporalmente, a la “sequía estadística” que, en materia de discapacidad, ha sufrido España en los últimos quince años, en los que, si se exceptúan las cuestiones relativas a discapacidad recogidas en las encuestas nacionales de salud
, el seguimiento de la incidencia de las malformaciones congénitas realizada por algunos grupos de investigación
, los datos que aportan diferentes instituciones sobre siniestralidad en accidentes de tráfico, laborales y domésticos
, la explotación de la información contenida en los expedientes de valoración de las situaciones de discapacidad
 y los datos sobre ayudas y prestaciones gestionadas por las diferentes administraciones públicas, sólo hemos podido disponer del “agua embalsada” que han supuesto los datos de la Encuesta de 1986.

Sin embargo, esa prometedora concentración de precipitaciones no garantiza, por sí sola, una mayor fertilidad en el terreno de la política social. La Encuesta de 1986 fue objeto de muy pocas explotaciones aplicadas, lo que impidió el adecuado aprovechamiento de su importante caudal informativo.  Es importante procurar que no ocurra lo mismo con los datos que aporta la Encuesta de 1999 y las demás fuentes disponibles, y para ello es necesario abrir cauces para facilitar e impulsar la explotación de toda esa información, de manera que puedan extraerse de ella evidencias empíricas que resulten útiles para la formulación de políticas relativas a la discapacidad. Es lo que ha pretendido hacer el Real Patronato sobre Discapacidad con la publicación, a finales de 2001, de un documento de trabajo titulado “La Discapacidad en España. Datos epidemiológicos”, del que aquí se resumen algunos de los principales contenidos.  

El conocimiento cuantitativo de la discapacidad en España: interrogantes y certezas

¿Cuál es el número de personas con discapacidad?

Según el avance de resultados de la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud (1999), en España habría 3.528.221 personas con alguna discapacidad o con limitaciones que han causado o pueden llegar a causar discapacidades
, lo que, expresado en términos relativos, viene a representar un 9 por ciento de la población total.

Estos datos suponen un sustancial recorte de las estimaciones realizadas quince años antes, a partir de la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Minusvalías de 1986, según las cuales el número de personas con discapacidad superaba la cifra de cinco millones setecientas mil, con una prevalencia cercana al 15 por ciento, seis puntos porcentuales por encima de la obtenida por la encuesta de 1999.

	Cuadro 1. POBLACIÓN TOTAL, ESTIMACIÓN DEL NÚMERO DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y DE LA PREVALENCIA DE LAS SITUACIONES DE DISCAPACIDAD. ESPAÑA, 1986 y 1999.

	 
	Población total
 
	Población con discapacidad

	
	
	Número
	Porcentaje sobre población total

	Encuesta de 1986
	38.341.126
	5.743.291
	14,98%

	Encuesta de 1999
	39.247.019
	3.528.221
	8,99%


Fuentes: 

· Instituto Nacional de Estadística, Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Minusvalías 1986. Madrid,  INE, 1987. 

· Instituto Nacional de Estadística, Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud 1999, Resultados detallados. Madrid, INE, 2002.
Las razones de esa divergencia radican, fundamentalmente, en las diferencias metodológicas existentes entre ambas encuestas, que más adelante se detallan. En concreto, uno de los factores que más influye es la diversa consideración de las dificultades para el desplazamiento, en las que la encuesta de 1999 es mucho más "exigente" que la del 1986 a la hora de apreciar la existencia de una situación de discapacidad. La disparidad de criterios respecto a los seguidos en la edición anterior de la Encuesta de Discapacidades limita seriamente la posibilidad de realizar análisis comparativos entre ambas. Si a esto unimos el hecho de que la comparación con los datos referidos a otros países de nuestro entorno se ve también dificultada por la falta de una definición operativa homogénea de la discapacidad
, el resultado es que se pierde casi totalmente la perspectiva (temporal y espacial) tan necesaria para situar los datos, por otra parte enormemente ricos de la Encuesta de 1999, en un adecuado contexto. 

Las encuestas sobre discapacidad realizadas por el Instituto Nacional de Estadística en 1986 y 1999, aun cuando comparten una orientación metodológica común y se inspiran ambas en la Clasificación Internacional de Deficiencias, Discapacidades y Minusvalías, han adoptado diferentes opciones a la hora de establecer el listado de discapacidades a tener en cuenta.  La diferencia más llamativa es la supresión, en la encuesta de 1999, de la categoría de discapacidad que afectaba a un mayor número de personas en 1986 (la discapacidad para correr) y los cambios en la definición operativa de otra de las categorías más nutridas (la discapacidad para subir escaleras).

La discapacidad para subir escaleras se definía, en la encuesta de 1986, como la incapacidad o dificultad grave para subir un tramo de escaleras de 10 peldaños de forma continuada, aunque no necesariamente deprisa, sin la ayuda de la barandilla o de cualquier otro instrumento. El grupo de personas con discapacidad para subir escaleras comprendía, según la encuesta de 1986, más de dos millones y medio de personas (en ellas estaban incluidas también las más de ochocientas cincuenta mil con discapacidad para andar). 

La discapacidad para correr se definía como la incapacidad o limitación grave para correr a paso gimnástico unos 50 metros. El grupo de personas con discapacidad para correr (en el que estaban incluidas también las personas para andar y para subir escaleras) comprendía, según la encuesta de 1986, unos cuatro millones de personas.

Como ya se ha indicado, en la encuesta de 1999 no se contempla la discapacidad para correr. Por otra parte, dentro de la discapacidad para desplazarse fuera del hogar, se contempla la discapacidad para deambular sin medio de transporte, referida a personas con dificultades graves o importantes para realizar desplazamientos a distancias cortas (50 m), subir y bajar escaleras (10 peldaños), y moverse entre objetos y gente (por ejemplo, en la calle, en las tiendas, ...). Aunque en esta definición se incluye la dificultad para subir escaleras, la ausencia de una pregunta específica sobre esa cuestión hace que el resultado (poco más de un millón quinientas treinta mil personas con discapacidad para deambular sin medio de transporte, y unos dos millones ochenta y cinco mil  para desplazarse fuera del hogar) sea netamente inferior al obtenido en 1986. 

El cuadro siguiente recoge la correspondencia entre las grandes categorías de discapacidad contempladas en ambas encuestas. Como se puede apreciar, además de las diferencias antes comentadas en las discapacidades de la movilidad, también existen faltas de correspondencia en algunas otras categorías. Así, en 1986, se contemplaba la discapacidad para realizar las actividades de la vida cotidiana, referida a una serie de tareas básicas para el desenvolvimiento diario (abrir, cerrar, estirarse o agacharse), mientras que en la de 1999 se incluye la discapacidad para realizar las tareas del hogar, referida a personas, a partir de 10 años, con dificultades graves o importantes para realizar las actividades de la vida diaria que tienen por objeto obtener y cubrir las necesidades de mantenimiento y cuidado del hogar. En lugar de definirla a partir de la dificultad para realizar tareas básicas, esta categoría de discapacidad se operativiza a través de preguntas referidas a actividades complejas, como cuidarse de las compras y del control de los suministros y servicios, cuidarse de las comidas, cuidarse de la limpieza y el planchado de la ropa,  cuidarse de la limpieza y mantenimiento de la casa y cuidarse del bienestar de los demás miembros de la familia. 

	Cuadro 2. CORRESPONDENCIA ENTRE LAS CATEGORÍAS DE DISCAPACIDAD EN LAS ENCUESTAS DEL INE DE 1986 y 1999

	Encuesta 1986 (Toda la población)
	Encuesta 1999 (Personas de 6 años y más)

	Discapacidades
	Número de personas
	Prevalencia (tantos por mil)
	Número de personas
	Discapacidades

	Ver
	817.432
	21,3
	27,1
	1.002.291
	Ver

	Oír
	911.714
	23,8
	26,0
	961.491
	Oír

	Hablar
	194.323
	5,1
	13,6 
	504.814
	Comunicarse

	Otras de la comunicación
	220.057
	5,7
	
	
	

	Cuidado personal
	437.403
	11,4
	21,0
	777.059
	Cuidar de sí mismo

	Andar
	857.837
	22,4
	33,1
	1.225.141
	Desplazarse

	Salir de casa
	812.095
	21,2
	56,4
 
	2.088.900
 
	Desplazarse fuera del hogar
 

	Subir escaleras
	2.529.049
	66,0
	
	
	

	Correr
	4.031.799
	105,2
	 
	 
	  

	 
	 
	 
	29,5
	1.092.517
	Utilizar brazos y manos

	Realizar actividades de la vida cotidiana
	893.008
	23,3
	42,4
	1.568.599
	Realizar las tareas del hogar

	Ambiental
	275.725
	7,2
	 
	 
	 

	Conducta con uno mismo
	387.116
	10,1
	15,4
	571.706
	Aprender, aplicar conocimientos y desarrollar tareas

	Conducta con los demás
	296.816
	7,7
	15,3
	566.750
	Relacionarse con otras personas

	Resistencia y dependencia
	1.333.925
	34,8
	 
	 
	 

	Discapacidades futuras
(menores de 6 años)
	20.949
	9,0
	
	 
	 


Leyenda:

	Las categorías son equivalentes en ambas encuestas
	

	La correspondencia entre las categorías es aproximada
	

	No existe una categoría correspondiente
	


Nota: Una misma persona puede estar en más de una categoría de discapacidad.

Elaboración propia a partir de Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Minusvalías 1986. Madrid,  INE, 1987, y  Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud 1999, Resultados detallados. Madrid, INE, 2002.

También hay una definición más compleja, en la encuesta de 1999, de la discapacidad para aprender, aplicar conocimientos y desarrollar tareas (que se corresponden, con algunas diferencias, con la discapacidad de la conducta con uno mismo contemplada en 1986) y de la discapacidad para relacionarse con los demás (que, al contemplar aspectos como mantener relaciones de cariño con familiares próximos, hacer amigos y mantener la amistad y relacionarse con compañeros, jefes y subordinados, tiene un alcance muy diferente a la discapacidad de la conducta con los demás, de 1986, que se refería fundamentalmente a los problemas de inadaptación por drogadicción o alcoholismo, agresividad o automarginación).  

Estas importantes diferencias en las opciones metodológicas adoptadas se traducen en unos resultados cuantitativos muy dispares, pues mientras la encuesta de 1986 cifraba el número de personas con discapacidad en cerca de cinco millones setecientas cincuenta mil personas, con una estimación global de prevalencia del quince por ciento, la encuesta de 1999 rebaja esta cifra hasta situarla en poco más de tres millones y medio de personas, un nueve por ciento de la población total.

	Cuadro 3. POBLACIÓN TOTAL, ESTIMACIÓN DEL NÚMERO DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y DE LA PREVALENCIA DE LAS SITUACIONES DE DISCAPACIDAD POR GRANDES GRUPOS DE EDAD. ESPAÑA, 1986 y 1999.

	Intervalos de edad
 
	Población total
 
	Población con discapacidad

	
	
	Número
	Porcentaje sobre población total

	Encuesta 1986

	TOTAL
	38.341.126
	5.743.291
	14,98%

	Menores de 6 años
	2.338.048
	43.047
	1,84%

	De 6 a 64 años
	30.856.653
	2.804.837
	9,09%

	65 años y más
	5.146.425
	2.895.407
	56,26%

	Encuesta 1999

	TOTAL
	39.247.019
	3.528.221
	8,99%

	Menores de 6 años
	2.209.504
	49.577
	2,24%

	De 6 a 64 años
	30.602.991
	1.405.992
	4,59%

	65 años y más
	6.434.524
	2.072.652
	32,21%


Fuentes: 

· Instituto Nacional de Estadística, Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Minusvalías 1986. Madrid,  INE, 1987. 

· Instituto Nacional de Estadística, Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud 1999, Resultados Detallados. Madrid, INE, 2001.
Cuando se comparan los datos referidos al número de discapacidades originadas por las diversas categorías de deficiencias se puede constatar que las diferencias entre la encuesta de 1986 y 1999 afectan fundamentalmente a las discapacidades debidas a deficiencias físicas (cuyo número es muy superior en la estimación de 1986) y a las deficiencias del sistema nervioso (donde ocurre lo contrario, debido a que en 1999 se optó por clasificar como deficiencia del sistema nervioso cualquier deficiencia osteoarticular que haya sido generada por una enfermedad del sistema nervioso, como en el caso de la paraplejia o tetraplejia.  

	Cuadro 4. COMPARACIÓN ENTRE LAS DISCAPACIDADES ORIGINADAS POR DIVERSAS CATEGORÍAS DE DEFICIENCIAS EN LAS ENCUESTAS DEL INE DE 1986 y 1999.
(Datos referidos a discapacidades en personas de 6 y más años)

	Encuesta 1986 
	Encuesta 1999 

	Categorías de Deficiencia
	Número de casos
	Categorías de Deficiencia

	Deficiencias psíquicas
	438.778
	514.871
	Deficiencias mentales 

	Retraso mental
	173.705
	147.891
	Retraso mental

	Enfermedad mental
	179.555
	370.272
	Demencia y otros trastornos mentales

	     Otras psíquicas
	86.961
	
	

	De la audición
	833.152
	820.873
	Deficiencias del oído 

	De la vista
	759.473
	830.775
	Deficiencias visuales 

	Del lenguaje
	90.470
	53.546
	Deficiencias del lenguaje, habla y voz 

	Aparato circulatorio
	849.558
	143.694
	Aparato cardiovascular

	Aparato respiratorio
	354.316
	58.610
	Aparato respiratorio

	Aparato digestivo
	175.838
	20.939
	Aparato digestivo

	Aparato genito-urinario
	63.691
	30.362
	Aparato genitourinario

	Sistema nervioso
	111.925
	299.426
	Deficiencias del sistema nervioso 

	Endocrino-metabólicas
	320.805
	68.059
	Sistema endocrino-metabólico

	Aparato locomotor
	1.922.642
	1.255.810
	Deficiencias osteoarticulares 


Nota: Una misma persona puede estar en más de una categoría de deficiencia.

Elaboración propia a partir de Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Minusvalías 1986. Madrid,  INE, 1987, y  Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud 1999, Resultados detallados. Madrid, INE, 2001.

En la tabla que se incluye a continuación se recogen las estimaciones de prevalencia por grandes grupos de edad (personas de entre 6 y 64 años y personas de 65 y más años) asociadas a cada categoría de deficiencia en ambas encuestas. 

	Cuadro 5. ESTIMACIONES DE PREVALENCIA PARA DISCAPACIDADES ORIGINADAS POR DIFERENTES CATEGORÍAS DE DEFICIENCIAS EN LAS ENCUESTAS DEL INE DE 1986 y 1999, POR GRANDES GRUPOS DE EDAD (Personas de 6 y más años)

	Encuesta de 1986
	Encuesta de 1999

	Deficiencias
	Prevalencia (tantos por mil)
	Deficiencias

	
	6 - 64 
	65 y +
	6 - 64 
	65 y +
	

	Deficiencias psíquicas
	11,6
	15,5
	9,4
	35,4
	Deficiencias mentales 

	Retraso mental
	5,3
	1,8
	4,7
	0,8
	Retraso mental

	Enfermedad mental
	4,1
	10,1
	4,8
	34,7
	Demencia y otros trastornos mentales

	     Otras psíquicas
	2,2
	3,7
	
	
	

	De la audición
	12,6
	86,4
	9,1
	84,3
	Deficiencias del oído 

	De la vista
	10,0
	87,9
	8,6
	88,3
	Deficiencias visuales 

	Del lenguaje
	1,9
	6,0
	0,7
	4,9
	Deficiencias del lenguaje, habla y voz 

	Aparato circulatorio
	13,4
	85,0
	1,5
	15,0
	Aparato cardiovascular

	Aparato respiratorio
	6,6
	29,1
	0,6
	6,1
	Aparato respiratorio

	Aparato digestivo
	3,4
	13,5
	0,3
	1,8
	Aparato digestivo

	Aparato genitourinario
	1,3
	4,8
	0,3
	3,2
	Aparato genitourinario

	Sistema nervioso
	2,2
	8,5
	4,3
	26,2
	Deficiencias del sistema nervioso 

	Endocrino-metabólicas
	5,9
	27,0
	0,8
	7,0
	Sistema endocrino-metabólico

	Aparato locomotor
	30,6
	189,9
	16,3
	117,7
	Deficiencias osteoarticulares 


Nota: Una misma persona puede estar en más de una categoría de deficiencia.

Elaboración propia a partir de Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Minusvalías 1986. Madrid,  INE, 1987, y  Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud 1999, Resultados detallados. Madrid, INE, 2001.

Llegados a este punto, es claro que la afirmación de que en España existen algo más de tres millones y medio de personas con discapacidad hay que valorarla, cuando menos, con una gran cautela.  Y que, más que centrarnos en la casi imposible tarea de estimar con certeza una cifra global (aunque sin olvidar que es, precisamente, esa cifra global la que cala en la opinión pública, la que las organizaciones de personas con discapacidad utilizan como argumento para apoyar sus reivindicaciones, la que sirve de parámetro para juzgar si es apropiada la magnitud del esfuerzo presupuestario que suponen la financiación de las políticas de discapacidad), lo que tiene sentido es profundizar en el conocimiento de las realidades que se encuentran detrás de esa cifra. Ese conocimiento puede proporcionarnos algunas certezas, como las que se recogen en las páginas siguientes, que son sólo una muestra de las muchas lecturas que pueden hacerse a partir de la información estadística disponible sobre discapacidad.  

La probabilidad de tener una discapacidad aumenta con la edad

La prevalencia de las situaciones de discapacidad está claramente relacionada con la edad. Según la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud, más del 32 por ciento de las personas mayores de 65 años tiene alguna discapacidad, mientras que entre las menores de 65 años la proporción de personas con discapacidad no llega al 5 por ciento. Aunque el aumento de la prevalencia es continuo conforme avanza la edad, a partir de los 50 años ese incremento se acelera de forma notable.

Este perfil se daba también en la Encuesta de 1986, aunque, debido a la diferencia de criterios a la que ya se ha hecho referencia, los índices de prevalencia por edad eran sistemáticamente más altos, excepto en el grupo de personas de menos de 6 años.

	Cuadro 6. NÚMERO DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y ESTIMACIÓN DE PREVALENCIA DE LAS SITUACIONES DE DISCAPACIDAD, POR EDAD. ESPAÑA, 1986 y 1999

	Grupo de edad
	1986
	1999

	
	Personas con discapacidad
	Estimación de prevalencia
	Personas con discapacidad
	Estimación de prevalencia

	0-5 años
	43.047
	1,8%
	49.576
	2,2%

	6-14 años
	157.836
	2,8%
	61.337
	1,7%

	15-24 años
	215.073
	3,1%
	110.285
	1,9%

	25-34 años
	211.094
	4,6%
	185.906
	2,8%

	35-44 años
	282.682
	6,4%
	230.251
	4,0%

	45-54 años
	647.840
	14,0%
	305.909
	6,4%

	55-64 años
	1.290.312
	27,8%
	512.304
	13,0%

	65 años y más
	2.895.407
	56,3%
	2.072.652
	32,2%

	Total
	5.743.291
	15,0%
	3.528.220
	9,0%


Fuentes: 

· Instituto Nacional de Estadística, Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Minusvalías 1986. Madrid,  INE, 1987.
· Instituto Nacional de Estadística, Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud 1999, Resultados Detallados. Madrid, INE, 2001.
La prevalencia creciente de la discapacidad conforme avanza la edad se debe, al menos, a dos factores complementarios. Por una parte, al hecho de que haber vivido más años supone haber estado más tiempo expuesto a riesgos que pueden haberse concretado en una discapacidad. Por otra, a un incremento, que no sería exagerado calificar de espectacular, de la esperanza de vida de las personas que han adquirido la discapacidad en las etapas tempranas de la vida. 
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El envejecimiento de la población con discapacidad supone la aparición de nuevas necesidades sociales y obliga a replantear los dispositivos de atención existentes. Pensemos, tan sólo, en que políticas de una gran tradición y calado, como las de atención temprana, integración escolar e integración laboral, se dirigen, consideradas en su conjunto, a apenas a un 35% del total de la población con discapacidad, mientras que otras políticas, como las relacionadas con la provisión de cuidados de larga duración para quienes necesitan ayuda para realizar las actividades de la vida diaria, cuya creciente población objetivo se concentra mayoritariamente (aunque no únicamente) entre las personas de edad más avanzada, están aún infradesarrolladas.

No sería aventurado afirmar, incluso, que resulta también obligado un replanteamiento del concepto mismo de discapacidad, y de los criterios que se utilizan para medir la discapacidad, en un contexto en el que más de la mitad de las personas con discapacidad que viven en España han superado la edad de jubilación.  

Más mujeres que varones, pero sólo a partir de los 45 años 

Algo más de dos millones de las personas con discapacidad identificadas por la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud (el 58,3 por ciento del total) son mujeres, mientras que el número de varones con discapacidad no supera el millón y medio.
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Sin embargo, no en todas las edades es mayor el número de mujeres con discapacidad:

· Entre los menores de 6 años apenas hay diferencias entre el número de niños y niñas con limitaciones que pueden dar lugar a discapacidades.

· En el grupo de población con edades comprendidas entre los 6 y los 44 años, el número de varones con discapacidades supera al de mujeres en un 32 por cien

· Entre las personas con discapacidad mayores de 45 años, el número de mujeres es un 60 por cien superior al de varones. 

Cabe preguntarse cuáles son las razones para que hasta los 45 años de edad sea mayor la proporción de discapacidad en los varones y a partir de esa edad se invierta esa tendencia. En principio, pueden aventurarse tres hipótesis complementarias: una de ellas ligada a factores culturales (una posible subdetección temprana de discapacidades en las mujeres, que sugiere la existencia de expectativas sociales diferentes por sexo), otra a factores socioeconómicos (mayor exposición de los varones a ciertos riesgos generadores de discapacidad en la juventud y las primeras etapas de la vida adulta, como los accidentes laborales y de tráfico) y otra a factores biológicos (mortalidad diferencial por sexos, con un mayor índice de supervivencia entre las mujeres).

Unos 50.000 niños menores de 6 años con limitaciones

Con un criterio que, en principio, parece adecuado, en los menores de 6 años no se han estudiado las discapacidades, sino las limitaciones que las han causado o pueden llegar a causarlas. Según los datos de la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud, el número de niños con estas limitaciones asciende a 49.577, un 2,2 por ciento de la población de ese grupo de edad (la Encuesta de 1986 cifraba el número de niños menores de 6 años con limitaciones en 43.047, que representaba el 1,84 por cien de su grupo de población de referencia).  

Entre las limitaciones más frecuentes en los niños menores de 6 años cabe señalar las dificultades para caminar y la presencia de debilidad o rigidez en las piernas, que según los datos de la Encuesta de 1999 afectan a más de 11.000 niños; la imposibilidad de hacer las cosas como los demás niños de su edad, que afecta a más de 14.000; las dificultades para hablar, que afectan a más de 13.000 niños con al menos 3 años; las dificultades para ver, presentes en más de 8.000 niños, y las limitaciones para oír, que se han detectado en más de 5.000.

Desplazarse fuera de casa y realizar las tareas del hogar son las discapacidades más frecuentes

De acuerdo con la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud, la discapacidad más frecuente es la dificultad para desplazarse fuera del hogar, que afecta a un 60 por ciento de las personas con discapacidades mayores de 6 años (con una prevalencia global del 56,4 por mil), seguida de la discapacidad para realizar tareas del hogar (presenta en 39,4 personas de cada mil habitantes) y de otras discapacidades relacionadas con la motricidad, como desplazarse dentro de la casa o utilizar brazos y manos. 

Siguen en importancia cuantitativa las discapacidades para ver y oír, ambas con una prevalencia similar (entre el 26 y el 27 por mil). Las discapacidades de autocuidado, aprendizaje, relación y comunicación tienen una prevalencia sensiblemente menor.

La comparación de estos datos con los que proporcionó la Encuesta de 1986 se ve dificultada por la falta de correspondencia entre las categorizaciones de las situaciones de discapacidad utilizadas en ambas encuestas.  En las categorías en las que sí existe una correspondencia más o menos aproximada, se observa, por lo general, que la encuesta de 1999 estima unas prevalencias mayores. No parece aventurado afirmar que si se hubiesen incluido entre los criterios para determinar la existencia de discapacidad los relativos a correr y subir escaleras, las estimaciones globales de la Encuesta de 1999 habrían superado con creces las realizadas a partir de los datos de 1986.   

Las deficiencias osteoarticulares, visuales y auditivas son las responsables de la mayoría de las discapacidades

De acuerdo con la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud, las deficiencias osteoarticulares son la primera causa de discapacidad en la población española. En concreto, a ellas se deben más de la cuarta parte de las discapacidades registradas. 

Les siguen en importancia las deficiencias visuales y auditivas, que causan, cada una de ellas, alrededor del 18 por ciento de las discapacidades registradas. 

Las deficiencias mentales y el grupo de "otras deficiencias" (en el que se incluyen las deficiencias múltiples y las no clasificadas en otros apartados) originan,  cada una de ellas, alrededor del 11 por ciento de las discapacidades. 

Menor incidencia cuantitativa tienen las deficiencias viscerales (que causan alrededor del 7 por ciento de las discapacidades), las del sistema nervioso (algo más del 6 por ciento) y las del lenguaje, habla y voz (poco más del 1 por ciento de las discapacidades).

Las diferencias en la metodología de identificación de las situaciones de discapacidad hacen imposible comparar los perfiles según deficiencia de la población con discapacidad estimada por las Encuestas de 1986 y 1999 (conviene recordar que en ambas lo que se identifican primariamente son las posibles situaciones de discapacidad, y que sólo una vez detectada la existencia de una discapacidad se pasa a investigar cuál es la deficiencia que la ha causado). 

Casi la mitad de las deficiencias en niños menores de 6 años se deben a factores congénitos

Según la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud, el 47 por ciento de las deficiencias detectadas en niños menores de 6 años tienen causas congénitas, y el 7 por ciento se deben a problemas durante el parto. Las deficiencias debidas a enfermedades no congénitas suponen el 19,6 por ciento del total, y el 23,7 por ciento se deben a otras causas (entre las que se cuentan, por ejemplo, la iatrogenia y las intoxicaciones, así como otras causas no bien determinadas). En un 2,6 por ciento de los casos no consta la causa de la deficiencia. No se han detectado deficiencias debidas a accidentes en ese grupo de edad.

La incidencia de los factores congénitos es especialmente alta en el caso de las deficiencias osteoarticulares y visuales que afectan a niños menores de 6 años. La incidencia de los traumatismos a los que se ven sometidos los niños en el momento del parto es especialmente destacada en el caso de las deficiencias del sistema nervioso (anormalidades graves de las estructuras y/o funciones del sistema nervioso central y sistema nervioso periférico que afectan al sistema musculoesquelético y articulaciones), mientras que la incidencia de las enfermedades no congénitas es sensiblemente superior a la media en el caso de las deficiencias auditivas y las deficiencias clasificadas en  el grupo “otras”, entre las que se incluyen las deficiencias múltiples.

Las enfermedades, responsables de más de la mitad de las deficiencias en personas de entre 6 y 64 años 

Conforme avanza la edad, la importancia proporcional de los factores congénitos y perinatales se va diluyendo debido a la incidencia creciente de las enfermedades y de los accidentes. Así, para el grupo de edad de 6 a 64 años, las enfermedades son la causa del 51,4 por ciento de las deficiencias detectadas, y los accidentes están en el origen de otro 14,1 por cien, mientras que los factores congénitos y los problemas en el parto explicarían, respectivamente, el 15,6 y el 3,7 por cien de las deficiencias.  

En el caso de los mayores de 65 años, la incidencia de la enfermedad explica el 68 por ciento de las discapacidades. En este grupo aparece con fuerza el factor “otras causas”, en el que se incluyen los a procesos degenerativos derivados de la edad. El resto de las causas (congénitas y accidentes de distinto tipo) tiene una presencia muy discreta. 

Cerca de 2,3 millones de personas tienen dificultades para realizar las actividades de la vida diaria

De acuerdo con los datos de la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud de 1999, un total de 2.285.340 personas tienen dificultades de diverso grado para realizar alguna de las actividades de la vida diaria, y 1.564.006 tienen dificultad severa o les es imposible realizar alguna de esas actividades. 

La distinción entre las actividades básicas de la vida diaria (actividades esenciales de autocuidado y de movilidad física que son necesarias para llevar una vida independiente en casa, como cambiar las posiciones del cuerpo; levantarse y acostarse; desplazarse dentro del hogar, asearse, controlar las necesidades; vestirse, desvestirse y arreglarse; comer y beber) y las actividades instrumentales de la vida diaria (actividades asociadas a tareas domésticas y de administración del hogar, que implican interacciones más complejas con el medio, como deambular sin medio de transporte, cuidarse de las compras, de las comidas, de la limpieza y planchado de la ropa, de la limpieza y mantenimiento de la casa y del bienestar de los demás miembros de la familia) permite tener una visión más ajustada de las dificultades para el desenvolvimiento cotidiano de las personas con discapacidad y de las necesidades de ayuda asociadas. 

	Cuadro 7. PERSONAS CON DISCAPACIDAD PARA ALGUNA DE LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA (*), POR SEXO Y GRADO DE SEVERIDAD.  (Datos referidos a personas de 6 y más años). ESPAÑA, 1999.

	 
	Todos los grados de severidad
	Discapacidad Severa y Total

	
	Varones
	Mujeres
	Total
	Varones
	Mujeres
	Total

	Para alguna ABVD 
	541.119
	944.595
	1.485.714
	311.260
	530.606
	841.866

	Para alguna AIVD 
	717.949
	1.353.741
	2.071.690
	505.130
	954.856
	1.459.986

	Para alguna AVD 
	823.989
	1.461.351
	2.285.340
	559.895
	1.004.110
	1.564.006


(*) 
Las actividades consideradas son las siguientes: 
Actividades Básicas de la Vida Diaria (ABVD): cambiar las posiciones del cuerpo; levantarse y acostarse; desplazarse dentro del hogar, asearse, controlar las necesidades; vestirse, desvestirse y arreglarse, y comer y beber; 

Actividades Instrumentales de la Vida Diaria (AIVD): deambular sin medio de transporte; cuidarse de las compras; cuidarse de las comidas; cuidarse de la limpieza y planchado de la ropa; cuidarse de la limpieza y mantenimiento de la casa, y cuidarse del bienestar de los demás miembros de la familia. 

Actividades de la Vida Diaria (AVD): Todas las anteriores

Se incluyen, en cada caso, todas las personas con discapacidad para al menos una de estas actividades en los grados de severidad considerados.

Fuente: Elaboración propia a partir de los datos originales de la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud 1999.

	Cuadro 8. PERSONAS CON DISCAPACIDAD PARA ALGUNA DE LAS ACTIVIDADES BÁSICAS DE LA VIDA DIARIA (ABVD*) POR SEXO, EDAD Y GRADO DE SEVERIDAD.  (Datos referidos a personas de 6 y más años). ESPAÑA, 1999.

	 
	Todos los grados de severidad
	Discapacidad Severa y Total

	
	Varones
	Mujeres
	Total
	Varones
	Mujeres
	Total

	06 a 09
	4.891
	4.743
	9.634
	3.341
	3.441
	6.782

	10 a 14
	6.080
	4.673
	10.753
	4.027
	3.066
	7.093

	15 a 19
	8.969
	4.968
	13.937
	5.038
	3.456
	8.494

	20 a 24
	9.600
	7.509
	17.109
	5.349
	4.847
	10.196

	25 a 29
	13.569
	9.441
	23.010
	6.970
	3.420
	10.389

	30 a 34
	19.219
	13.831
	33.050
	11.351
	8.077
	19.428

	35 a 39
	18.491
	20.288
	38.779
	10.446
	9.555
	20.001

	40 a 44
	22.029
	19.050
	41.079
	12.408
	9.646
	22.054

	45 a 49
	24.904
	28.662
	53.566
	14.468
	14.143
	28.611

	50 a 54
	25.397
	38.649
	64.046
	12.265
	15.667
	27.932

	55 a 59
	34.746
	49.420
	84.167
	15.372
	20.445
	35.817

	60 a 64
	52.797
	63.578
	116.376
	27.012
	31.094
	58.107

	65 a 69
	56.014
	98.448
	154.462
	27.870
	50.518
	78.387

	70 a 74
	63.309
	126.474
	189.783
	37.351
	64.999
	102.350

	75 a 79
	66.278
	144.189
	210.467
	41.393
	80.317
	121.711

	80 a 84
	53.680
	130.229
	183.909
	33.331
	76.557
	109.887

	85 a 89
	38.447
	117.294
	155.741
	27.203
	82.257
	109.460

	90 a 94
	16.829
	47.906
	64.734
	11.903
	36.377
	48.280

	95 a 99
	5.870
	15.243
	21.113
	4.163
	12.726
	16.889

	TOTAL 
	541.119
	944.595
	1.485.714
	311.260
	530.606
	841.866


(*) 
Las actividades consideradas son las siguientes: cambiar las posiciones del cuerpo; levantarse y acostarse; desplazarse dentro del hogar, asearse, controlar las necesidades; vestirse, desvestirse y arreglarse, y comer y beber. Se incluyen todas las personas con discapacidad para al menos una de estas actividades en los grados de severidad considerados.

Fuente: Elaboración propia a partir de los datos originales de la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud 1999.
	Cuadro 9. PERSONAS CON DISCAPACIDAD PARA ALGUNA DE LAS ACTIVIDADES INSTRUMENTALES DE LA VIDA DIARIA (AIVD*) POR SEXO, EDAD Y GRADO DE SEVERIDAD.  
(Datos referidos a personas de 6 y más años). ESPAÑA, 1999.

	 
	Todos los grados de severidad
	Discapacidad Severa y Total

	
	Varones
	Mujeres
	Total
	Varones
	Mujeres
	Total

	06 a 09
	6.103
	6.491
	12.594
	4.815
	4.927
	9.742

	10 a 14
	9.556
	7.500
	17.057
	6.954
	6.110
	13.064

	15 a 19
	16.821
	10.407
	27.229
	12.685
	8.685
	21.370

	20 a 24
	19.157
	12.131
	31.288
	15.666
	10.015
	25.681

	25 a 29
	24.223
	15.619
	39.842
	17.475
	11.784
	29.259

	30 a 34
	34.888
	21.478
	56.367
	27.128
	14.309
	41.438

	35 a 39
	23.747
	30.362
	54.109
	18.902
	19.245
	38.147

	40 a 44
	26.033
	31.181
	57.213
	18.739
	21.748
	40.488

	45 a 49
	29.729
	36.974
	66.704
	20.380
	24.207
	44.587

	50 a 54
	28.843
	50.872
	79.715
	17.508
	30.113
	47.621

	55 a 59
	40.095
	64.839
	104.934
	24.503
	37.513
	62.016

	60 a 64
	58.277
	91.333
	149.610
	38.808
	61.551
	100.359

	65 a 69
	68.180
	141.763
	209.942
	42.563
	90.209
	132.772

	70 a 74
	86.113
	184.106
	270.219
	58.526
	128.179
	186.705

	75 a 79
	90.481
	219.004
	309.485
	63.947
	148.948
	212.895

	80 a 84
	71.789
	192.820
	264.608
	50.719
	143.018
	193.737

	85 a 89
	55.942
	159.913
	215.854
	44.479
	127.633
	172.112

	90 a 94
	21.080
	59.392
	80.472
	15.586
	50.363
	65.949

	95 a 99
	6.893
	17.555
	24.447
	5.748
	16.298
	22.046

	TOTAL 
	717.949
	1.353.741
	2.071.690
	505.130
	954.856
	1.459.986


(*) 
Las actividades consideradas son las siguientes: deambular sin medio de transporte; cuidarse de las compras; cuidarse de las comidas; cuidarse de la limpieza y planchado de la ropa; cuidarse de la limpieza y mantenimiento de la casa, y cuidarse del bienestar de los demás miembros de la familia. Se incluyen todas las personas con discapacidad para al menos una de estas actividades en los grados de severidad considerados.

Fuente: Elaboración propia a partir de los datos originales de la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud 1999.
	Cuadro 10. PERSONAS CON DISCAPACIDAD PARA ALGUNA DE LAS ACTIVIDADES BÁSICAS E INSTRUMENTALES DE LA VIDA DIARIA (ABVD+AIVD*) POR SEXO, EDAD Y GRADO DE SEVERIDAD.  (Datos referidos a personas de 6 y más años). ESPAÑA, 1999.

	 
	Todos los grados de severidad
	Discapacidad Severa y Total

	
	Varones
	Mujeres
	Total
	Varones
	Mujeres
	Total

	06 a 09
	7.260
	7.217
	14.477
	5.383
	5.077
	10.460

	10 a 14
	10.547
	8.288
	18.835
	7.800
	6.955
	14.756

	15 a 19
	17.979
	10.826
	28.804
	13.741
	8.971
	22.712

	20 a 24
	19.864
	14.054
	33.918
	15.899
	10.682
	26.581

	25 a 29
	25.514
	18.335
	43.849
	18.327
	12.334
	30.662

	30 a 34
	36.673
	24.379
	61.052
	27.758
	16.293
	44.051

	35 a 39
	28.504
	33.727
	62.231
	20.502
	20.093
	40.595

	40 a 44
	33.535
	34.862
	68.396
	22.002
	22.711
	44.713

	45 a 49
	37.320
	43.332
	80.652
	23.267
	27.396
	50.663

	50 a 54
	38.566
	59.871
	98.436
	23.259
	33.903
	57.162

	55 a 59
	50.944
	77.593
	128.537
	29.407
	42.335
	71.741

	60 a 64
	75.072
	106.265
	181.337
	46.706
	66.288
	112.995

	65 a 69
	80.978
	156.798
	237.776
	48.491
	96.694
	145.185

	70 a 74
	96.662
	197.860
	294.522
	64.153
	133.455
	197.608

	75 a 79
	100.455
	229.667
	330.122
	69.842
	154.776
	224.619

	80 a 84
	77.639
	197.033
	274.672
	54.354
	145.835
	200.190

	85 a 89
	57.751
	162.513
	220.264
	46.426
	131.813
	178.240

	90 a 94
	21.591
	61.068
	82.659
	16.653
	51.781
	68.434

	95 a 99
	7.136
	17.664
	24.800
	5.922
	16.718
	22.640

	TOTAL 
	823.989
	1.461.351
	2.285.340
	559.895
	1.004.110
	1.564.006


(*) 
Las actividades consideradas son las siguientes: cambiar las posiciones del cuerpo; levantarse y acostarse; desplazarse dentro del hogar, asearse, controlar las necesidades; vestirse, desvestirse y arreglarse; comer y beber; deambular sin medio de transporte; cuidarse de las compras; cuidarse de las comidas; cuidarse de la limpieza y planchado de la ropa; cuidarse de la limpieza y mantenimiento de la casa, y cuidarse del bienestar de los demás miembros de la familia. Se incluyen todas las personas con discapacidad para al menos una de estas actividades en los grados de severidad considerados.

Fuente: Elaboración propia a partir de los datos originales de la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud 1999.
El cuadro que se incluye a continuación se refiere a las personas con alguna discapacidad severa o total para las actividades de la vida diaria, y ofrece datos desagregados por actividades. Al incluir únicamente información sobre personas con dificultades severas o que se ven en la imposibilidad de realizar estas actividades, ofrece una información muy útil para estimar las necesidades de atención prioritarias.  

	Cuadro 11. PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD SEVERA O TOTAL PARA LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA SEGÚN LAS ACTIVIDADES AFECTADAS, POR GRANDES GRUPOS DE EDAD Y SEXO 
(Datos referidos a personas de 6 y más años). ESPAÑA, 1999.

	
	6 a 64 años
	65 a 79 años
	80 años y más
	Total 6 años y más

	
	Número
	Por 1000

Hab.
	Número
	Por 1000

Hab.
	Número
	Por 1000

Hab.
	Número
	Por 1000

Hab.

	Ambos sexos

	Actividades Básicas de la Vida Diaria (ABVD)

	Cambiar y mantener las posiciones del cuerpo
	118.971
	3,9
	140.178
	27,7
	129.836
	94,1
	388.985
	10,5

	Levantarse y acostarse
	163.967
	5,4
	202.773
	40,1
	178.114
	129,1
	544.854
	14,7

	Desplazarse dentro del hogar
	106.545
	3,5
	163.154
	32,3
	172.748
	125,2
	442.447
	11,9

	Asearse solo: lavarse y cuidar su aspecto
	105.331
	3,4
	141.987
	28,1
	208.362
	151,0
	455.680
	12,3

	Controlar las necesidades y utilizar solo el servicio
	59.718
	2,0
	71.572
	14,2
	128.469
	93,1
	259.759
	7,0

	Vestirse, desvestirse y arreglarse
	99.817
	3,3
	125.798
	24,9
	176.738
	128,1
	402.353
	10,9

	Comer y beber
	43.316
	1,4
	43.846
	8,7
	75.576
	54,8
	162.738
	4,4

	Total personas con discapacidad severa o total para alguna ABVD
	254.902
	8,3
	302.448
	59,8
	284.516
	206,2
	841.866
	22,7

	Actividades Instrumentales de la Vida Diaria (AIVD)

	Deambular sin medio de transporte
	221.538
	7,2
	340.926
	67,5
	322.277
	233,5
	884.741
	23,9

	Compras y control de los suministros y servicios
	289.366
	9,5
	334.092
	66,1
	357.707
	259,2
	981.164
	26,5

	Cuidarse de las comidas
	178.987
	5,8
	196.270
	38,8
	290.928
	210,8
	666.186
	18,0

	Limpieza y cuidado de la ropa
	215.783
	7,1
	260.213
	51,5
	322.146
	233,4
	798.142
	21,5

	Limpieza y mantenimiento de la casa
	262.467
	8,6
	325.778
	64,5
	347.571
	251,9
	935.817
	25,3

	Cuidarse del bienestar del resto de la familia
	196.056
	6,4
	201.331
	39,8
	277.411
	201,0
	674.799
	18,2

	Total personas con discapacidad severa o total para alguna AIVD
	473.770
	15,5
	532.372
	105,3
	453.844
	328,9
	1.459.986
	39,4

	Total personas con alguna discapacidad severa o total para las AVD 
	527.091
	17,2
	567.411
	112,3
	469.504
	340,2
	1.564.006
	42,2


Los datos sobre personas que reciben ayuda personal son coherentes con ese perfil de necesidades: según la Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud, más de 1,67 millones de personas con alguna discapacidad reciben ayuda de otra persona, en la forma de apoyos directos para la realización de las actividades de la vida diaria. Las principales ayudas personales se refieren a ayudas en el cuidado personal, ayudas para realizar las tareas del hogar, ayudas para la deambulación y desplazamientos, ayudas de supervisión, etc.  La mayor parte de las veces, la necesidad de asistencia es tal que el cuidador principal debe dedicar más de 40 horas a la semana a prestar esa ayuda. 

	Cuadro 12. PERSONAS CON DISCAPACIDAD QUE RECIBEN AYUDAS DE ASISTENCIA PERSONAL POR HORAS SEMANALES DE DEDICACIÓN DEL CUIDADOR PRINCIPAL, GRANDES GRUPOS DE EDAD Y SEXO 
(Datos referidos a personas de 6 y más años). ESPAÑA, 1999.

	
	6 a 64
	65 a 79
	80 y más
	Total

	 Ambos sexos

	    Menos de 7 horas
	95.576
	119.588
	60.382
	275.546

	    De 7 a 14 horas
	79.650
	101.832
	68.069
	249.551

	    De 15 a 30 horas
	74.762
	85.614
	72.371
	232.747

	    De 31 a 40 horas
	35.888
	38.981
	53.132
	128.001

	    Más de 40 horas
	179.988
	184.158
	206.609
	570.755

	    No consta
	91.091
	74.890
	47.869
	213.850

	    Total
	556.954
	605.064
	508.432
	1.670.450

	 Varones

	    Menos de 7 horas
	38.908
	26.289
	11.002
	76.199

	    De 7 a 14 horas
	27.321
	30.139
	18.776
	76.236

	    De 15 a 30 horas
	28.324
	23.737
	19.147
	71.208

	    De 31 a 40 horas
	16.622
	13.061
	14.894
	44.577

	    Más de 40 horas
	99.600
	68.939
	54.536
	223.075

	    No consta
	47.434
	27.344
	14.607
	89.385

	    Total
	258.210
	189.508
	132.961
	580.679

	 Mujeres

	    Menos de 7 horas
	56.668
	93.299
	49.380
	199.347

	    De 7 a 14 horas
	52.329
	71.693
	49.293
	173.315

	    De 15 a 30 horas
	46.438
	61.877
	53.224
	161.539

	    De 31 a 40 horas
	19.266
	25.921
	38.238
	83.425

	    Más de 40 horas
	80.388
	115.219
	152.073
	347.680

	    No consta
	43.656
	47.546
	33.262
	124.464

	    Total
	298.744
	415.556
	375.471
	1.089.771


Fuente: Instituto Nacional de Estadística, Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud 1999, Resultados detallados. Madrid, 2002.
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* 	Este artículo es un avance de la publicación La Discapacidad en España. Datos Epidemiológicos elaborada para el Real Patronato sobre Discapacidad.


� 	La Encuesta Nacional de Salud que realiza el Ministerio de Sanidad y Consumo recoge información sobre morbilidad percibida, utilización de servicios sanitarios, hábitos de vida y características sociodemográficas de los entrevistados. En las sucesivas ediciones de la encuesta, que han venido efectuándose desde 1987 hasta 1997, se han ido introduciendo materias tales como vacunación antigripal y vacunaciones infantiles, visita al ginecólogo en mujeres, estado de salud de los mayores de 65 años, alimentación infantil, lactancia materna, accidentes sufridos en los últimos doce meses y otros temas de interés para el conocimiento de la situación de salud de la población española que, de forma indirecta, proporcionan información que puede ser útil para el estudio epidemiológico de la discapacidad.


� 	En este ámbito se cuenta con la información que proporciona el Estudio Colaborativo Español de Malformaciones Congénitas, un programa de investigación clínica y epidemiológica sobre los defectos congénitos humanos, que fue organizado por la Dra. María Luisa Martínez-Frías en 1976, y que desde entonces ha controlado más de un millón quinientos mil nacimientos en un centenar de hospitales distribuidos por toda España.  También se dispone de los datos que proporciona el Registro Europeo de Anomalías Congénitas (EUROCAT), que incluye información sobre incidencia de  las malformaciones registradas por determinados hospitales del País Vasco, Asturias y Cataluña. 


� 	Las principales fuentes, a este respecto, son el Anuario de Accidentes de la Dirección General de Tráfico, la Estadística de Accidentes de Trabajo del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales y los informes de resultados del Programa de Detección de Accidentes Domésticos y de Ocio (D.A.D.O.), que publica anualmente el Instituto Nacional de Consumo.


� 	Esta explotación ha dado lugar a la Base de Datos Estatal de Personas con Discapacidad, una operación estadística desarrollada conjuntamente por el Instituto de Migraciones y Servicios Sociales y las Comunidades Autónomas, que recoge información sobre las características de los ciudadanos que han sido reconocidos como minusválidos por los órganos administrativos competentes de todo el Estado, desde el principio de la década de los 70 hasta la actualidad. Según datos cerrados a diciembre de 2000, los órganos administrativos competentes habían valorado las situaciones de discapacidad de más de 1.770.000 personas. De ellas, a más de 1.550.000 se les ha reconocido la condición legal de persona con minusvalía.


� 	En los menores de 6 años no se han estudiado las discapacidades, sino las limitaciones que las han causado o pueden llegar a causarlas. El número de niños con estas limitaciones asciende, según la encuesta, a 49.577.


� 	La inclusión de una serie de preguntas sobre discapacidad en determinadas oleadas (1996) del Panel de Hogares de la Unión Europea ha proporcionado datos sobre el perfil sociodemográfico de las personas con discapacidad, referidos a la población de entre 16 y 64 años, en 14 países de la Unión. Sin embargo, las diferencias en los resultados (con tasas de prevalencia de las situaciones de discapacidad que oscilan entre un 7,8 por cien en Italia y un 22,9 en Finlandia) permiten afirmar que la definición operativa de la discapacidad, y, en concreto, el umbral de gravedad a partir del cual se considera que una persona tiene una discapacidad, difiere mucho de unos países a otros.
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